
  Аннотация 

к рабочей программе второй группы раннего возраста 

(1-2 лет) №1 «Карапуз» 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 16 «Дюймовочка» 

города Губкина Белгородской области 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии с 

образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, которая разработана в соответствии с Порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г.,регистрационный № 70809). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с детьми 1-2 лет МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№216 «Дюймовочка» по всем образовательным областям. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

Программа рекомендована для детей 1-2 лет и реализуется в течение 1 

года. Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста педагог создает индивидуальную педагогическую 

модель образования в соответствии с ФОП ДО и федеральным 

государственным образовательным стандартом. 

Цель и задачи Программы: 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 
развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 
личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности,сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 



Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС 

ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 
достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных  программ 

начального общего образования. 



1. Пояснительная записка. 
2. Планирование организационной образовательной деятельности. 
3. Содержительная часть. 
3.1. Сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса 
3.2. Комплексно - тематический план по месяцам 
3.3. Перспективно-тематическое 
планирование непосредственной 
образовательной деятельности. 
3.4. Образовательная область «Социально-
коммуникативное развитие» 3.5.Образовательная область 
«Познавательное развитие» 
3.6 Образовательная область 
«Художественно - эстетическое 
развитие» 
3.7 Образовательная 

область « Речевое 

развитие» 
3.8Образовательная область «Физическое развитие» 
4. Планируемый результат освоения содержания 

программы детьми. 4.1.Особенности организации 

педагогической диагностики 

5. Информационно - методическое обеспечение программы 
5.1. Программный комплекс. 
5.2. Учебно-методический комплекс. 
5.3. Список используемой литературы. 
6. Материально техническое оснащение 
7. Приложения.



 

Аннотация 

к рабочей программе первой младшей группы 

(2-3 года) №4 «Лесовичок» 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 16 «Дюймовочка» 

города Губкина Белгородской области 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии с 

образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, которая разработана в соответствии с Порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с детьми 2-3 лет МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№216 «Дюймовочка» по всем образовательным областям. Программа 

построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. Программа рекомендована для детей 2-3 лет и 

реализуется в течение 1 года. Рабочая программа показывает, как с учетом 

конкретных условий, образовательных потребностей и возрастных 

особенностей детей дошкольного возраста педагог создает индивидуальную 

педагогическую модель образования в соответствии с ФОП ДО и 

федеральным государственным образовательным стандартом. 

Цель и задачи Программы: 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 



 

традиций. Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности охранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС  

 

 

 

ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 



 

Содержание программы: 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11)достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных   

 

 

Пояснительная записка. 
1. Планирование организационной образовательной деятельности. 

2. Содержительная часть. 

2.1. Сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса 

2.2. Комплексно - тематический план по месяцам 

2.3. Перспективно-тематическое планирование 

непосредственной образовательной 

деятельности. 

2.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 3.5.Образовательная область «Познавательное развитие» 

3.6 Образовательная область 

«Художественно - эстетическое развитие» 

3.7 Образовательная 

область « Речевое развитие» 
3.8Образовательная область «Физическое развитие» 

3. Планируемый результат освоения содержания программы 

детьми. 4.1.Особенности организации педагогической диагностики 

4. Информационно - методическое обеспечение программы 

4.1. Программный комплекс. 

4.2. Учебно-методический комплекс. 

4.3. Список используемой литературы. 

5. Материально техническое оснащение 

6. Приложения.



 

Аннотация 

к рабочей программе младшей группы (3-4 года) №2 «Сказка» 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 16 «Дюймовочка» 

города Губкина Белгородской области 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии с 
образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 
16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования, которая разработана в соответствии с Порядком разработки и 
утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 
утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный №2 70809). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с детьми 3-4 лет МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 16 

«Дюймовочка» по всем образовательным областям. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

Программа рекомендована для детей 3-4 лет и реализуется в течение 1 

года. Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста педагог создает индивидуальную педагогическую 

модель образования в соответствии с ФОП ДО и федеральным 

государственным образовательным стандартом. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее-ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 



 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Безопасность» Программа безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста (Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина); 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья» (образовательная область «Познавательное развитие») / Л.В. 

Серых, Г.А. Репринцева. 

- «Добро пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич, 2016. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Программа развития речи детей 3-7 лет» О.С.Ушакова, 2016 г. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Ладушки» программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, 2010 

-Парциальная программа «Художественно- эстетическое детей 

развитие дошкольников» Н.Н. Леонова 

- «Конструирование с детьми дошкольного возраста» О.Э. Литвинова 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть 

во двор» (образовательная область «Физическое развитие»): методическое 

пособие / Л.Н. Волошина и др. 

Цель и задачи Программы: 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 



 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Содержание программы: 

1 .Пояснительная записка. 

2. Планирование организационной образовательной деятельности. 

3. Содержительная часть. 



 

3.1. Сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса 

3.2. Комплексно - тематический план по 

месяцам 3 .З.Перспективно-тематическое 

планирование непосредственной образовательной 

деятельности. 

3.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

3.5.Образовательная область «Познавательное развитие» 

3.6 Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

3.7 Образовательная область « Речевое развитие» 

3.8Образовательная область «Физическое развитие» 

4. Планируемый результат освоения содержания программы детьми. 

4.1.Особенности организации педагогической диагностики 

5. Информационно - методическое обеспечение программы 

5.1. Программный комплекс. 

5.2. Учебно-методический комплекс. 

5.3. Список используемой литературы. 

6. Материально техническое оснащение 

7. Приложения.



 

Аннотация 

к рабочей программе подготовительной группы 

(6-7 лет) №5 «Непоседы» 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 16 «Дюймовочка» 

города Губкина Белгородской области 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии с 

образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, которая разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный №2 70809). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с детьми 6-7 лет МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№216 «Дюймовочка» по всем образовательным областям. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

Программа рекомендована для детей 6-7 лет и реализуется в течение 1 

года. Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста педагог создает индивидуальную педагогическую 

модель образования в соответствии с ФОП ДО и федеральным 

государственным образовательным стандартом. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее-ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 



 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Безопасность» Программа безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста (Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина); 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья» (образовательная область «Познавательное развитие») / Л.В. 

Серых, Г.А. Репринцева. 

- «Добро пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич, 2016. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Программа развития речи детей 3-7 лет» О.С.Ушакова, 2016 г. 

- Программа-конспект «Как хорошо уметь читать!..». Обучение 

дошкольников чтению Д.Г. Шумаева, 2010 г. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Ладушки» программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, 2010 

-Парциальная программа «Художественно- эстетическое детей 

развитие дошкольников» Н.Н. Леонова 

- «Конструирование с детьми дошкольного возраста» О.Э. Литвинова 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть 

во двор» (образовательная область «Физическое развитие»): методическое 

пособие / Л.Н. Волошина и др. 

Цель и задачи Программы: 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 



 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 



 

Содержание 
1 .Пояснительная записка. 
2. Планирование организационной образовательной деятельности. 

3. Содержительная часть. 

3.1. Сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса 

3.2. Комплексно - тематический план по 

месяцам 3 .З.Перспективно-тематическое 

планирование непосредственной 

образовательной деятельности. 

3.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

3.5.Образовательная область «Познавательное развитие» 

3.6 Образовательная область «Художественно - 

эстетическое развитие» 

3.7 Образовательная 

область « Речевое развитие» 

3.8Образовательная область «Физическое развитие» 

4. Планируемый результат освоения содержания программы детьми. 

4.1.Особенности организации педагогической диагностики 

5. Информационно - методическое обеспечение программы 

5.1. Программный комплекс. 

5.2. Учебно-методический комплекс. 

5.3. Список используемой литературы. 

6. Материально техническое оснащение 

7. Приложения.



 

Аннотация 

к рабочей программе старшей группы (4-5; 5-6 лет) №6 «Теремок» 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 16 «Дюймовочка» 

города Губкина Белгородской области 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии с 
образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 
16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования, которая разработана в соответствии с Порядком разработки и 
утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 
утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный №2 70809). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с детьми 5-6 лет МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 16 

«Дюймовочка» по всем образовательным областям. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

Программа рекомендована для детей 5-6 лет и реализуется в течение 1 

года. Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста педагог создает индивидуальную педагогическую 

модель образования в соответствии с ФОП ДО и федеральным 

государственным образовательным стандартом. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными 

средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее- 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 



 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Безопасность» Программа безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста (Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина); 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья» (образовательная область «Познавательное развитие») / Л.В. 

Серых, Г.А. Репринцева. 

- «Добро пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич, 2016. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Программа развития речи детей 3-7 лет» О.С.Ушакова, 2016 г. 

- Программа-конспект «Как хорошо уметь читать!..». Обучение 

дошкольников чтению Д.Г. Шумаева, 2010 г. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Ладушки» программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, 2010 

-Парциальная программа «Художественно- эстетическое детей 

развитие дошкольников» Н.Н. Леонова 

- «Конструирование с детьми дошкольного возраста» О.Э. Литвинова 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть 

во двор» (образовательная область «Физическое развитие»): методическое 

пособие / Л.Н. Волошина и др. 

Цель и задачи Программы: 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 



 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Содержание программы: 



 

1 .Пояснительная записка. 

2. Планирование организационной образовательной деятельности. 

3. Содержительная часть. 

3.1. Сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса 

3.2. Комплексно - тематический план по 

месяцам 3 .З.Перспективно-тематическое 

планирование непосредственной 

образовательной деятельности. 

3.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

3.5.Образовательная область «Познавательное развитие» 

3.6 Образовательная область «Художественно - 

эстетическое развитие» 

3.7 Образовательная 

область « Речевое развитие» 

3.8Образовательная область «Физическое развитие» 

4. Планируемый результат освоения содержания программы детьми. 

4.1.Особенности организации педагогической диагностики 

5. Информационно - методическое обеспечение программы 

5.1. Программный комплекс. 

5.2. Учебно-методический комплекс. 

5.3. Список используемой литературы. 

6. Материально техническое оснащение 

7. Приложения.



 

Аннотация 

к рабочей программе разновозрастной группы ( 4-5 лет) 

№3 «Пчелка» 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 16 «Дюймовочка» 

города Губкина Белгородской области 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии с 

образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, которая разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный №2 70809). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с детьми (4-5 лет) МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида 16 «Дюймовочка» по всем образовательным 

областям. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

Программа рекомендована для детей ( 4-5 лет) и реализуется в течение 

1 года. Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста педагог создает индивидуальную педагогическую 

модель образования в соответствии с ФОП ДО и федеральным 

государственным образовательным стандартом. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее-ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 



 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Безопасность» Программа безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста (Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина); 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья» (образовательная область «Познавательное развитие») / Л.В. 

Серых, Г.А. Репринцева. 

- «Добро пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич, 2016. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Программа развития речи детей 3-7 лет» О.С.Ушакова, 2016 г. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- «Ладушки» программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, 2010 

-Парциальная программа «Художественно- эстетическое детей 

развитие дошкольников» Н.Н. Леонова 

- «Конструирование с детьми дошкольного возраста» О.Э. Литвинова 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

- Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть 

во двор» (образовательная область «Физическое развитие»): методическое 

пособие / Л.Н. Волошина и др. 

Цель и задачи Программы: 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 



 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Содержание программы: 

1 .Пояснительная записка. 



 

2. Планирование организационной образовательной деятельности. 

3. Содержительная часть. 

3.1. Сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса 

3.2. Комплексно - тематический план по месяцам 

3.3. Перспективно-тематическое планирование 

непосредственной образовательной 

деятельности. 

3.4. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

3.5.Образовательная область «Познавательное развитие» 

3.6 Образовательная область 

«Художественно - эстетическое развитие» 

3.7 Образовательная 

область « Речевое развитие» 

3.8Образовательная область «Физическое развитие» 

4. Планируемый результат освоения содержания программы детьми. 

4.1.Особенности организации педагогической диагностики 

5. Информационно - методическое обеспечение программы 

5.1. Программный комплекс. 

5.2. Учебно-методический комплекс. 

5.3. Список используемой литературы. 

6. Материально техническое оснащение 

7. Приложения.



 

Аннотация 

к рабочей программе по музыкальной деятельности МБДОУ 

«Детский сад общеразвивающего вида 16 «Дюймовочка» города 

Губкина Белгородской области 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии с 

образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, которая разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный №2 70809). 

Программа направлена на реализацию образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» раздела «Музыкальная 

деятельность», посредством создания условий развития ребёнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности и обеспечивают социализацию и 

индивидуализацию детей. 

Актуальность программы состоит в том, что она ориентирована на 

приобщение ребёнка к миру музыкального искусства с учётом специфики 

образовательного процесса в дошкольном учреждении и показателями 

обучения и развития детей дошкольного возраста. 

Основная цель: развитие детского творчества в музыкальной 

деятельности, интереса к самостоятельной музыкальной деятельности; 

удовлетворение потребности детей в самовыражении через создание условий, 

позволяющих органично включиться в различные виды детской 

деятельности. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса для детей, основные направления, 

условия и средства развития ребенка в музыкальной деятельности, как одного 

из видов продуктивной деятельности детей дошкольного возраста, 

ознакомления их с миром музыкального искусства в условиях детского сада и 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение 

и укрепление здоровья детей. В программе сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей второй 

группы раннего возраста, младшей, средней, старшей и подготовительной 

групп. Реализация данной программы осуществляется через фронтальную и 

индивидуальную непосредственно-образовательную деятельность педагога с 



 

детьми. Кроме того, программа составлена с использованием комплексной 

связи с другими образовательными областями. Цель музыкального 

воспитания детей 1 года 6 месяцев - 7 лет - развитие музыкальности и их 

способности эмоционально воспринимать музыку. 

Задачи: 1) Развитие музыкально-художественной деятельности. 

2) Приобщение к музыкальному искусству. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

Принципы: 

1) Систематичность и последовательность. 

2) Развивающее обучение. 

3) Доступность. 

4) Воспитывающее обучение. 

5) Учет индивидуальных и возрастных особенностей. 

6) Сознательность и активность ребенка. 

7) Наглядность 

Содержательный раздел представлен следующими направлениями 

образовательной работы: 

1) Слушание. 

2) Пение. 

3) Музыкально-ритмические движения. 

4) Игра на детских музыкальных инструментах. 

5)  Развитие детского творчества (песенного, музыкально-

игрового, танцевального). 

Работа по музыкальному воспитанию реализуется в детских видах 

деятельности и включает в себя непосредственно образовательную 

деятельность; образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с 

семьями детей. 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа. 

Длительность, продолжительность и максимальный объем непосредственно 

образовательной деятельности находится в соответствии с требованиями, 

определенными СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573). 

Образовательная деятельность по музыкальному образованию детей 

осуществляется два раза в неделю в каждой возрастной группе. 

 

 

 

 

 



 

Аннотация 

 к рабочей программе по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего  

вида № 16 «Дюймовочка» 

города Губкина Белгородской области 

 

Рабочая программа (далее Программа) составлена в соответствии   с 

образовательной программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№ 16 «Дюймовочка», с Федеральной образовательной программой 

дошкольного    образования, которая разработана в  соответствии  с  

Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утверждённым   приказом  Министерства  

просвещения  Российской  Федерации от 30 сентября 2022 г. №874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809).  

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с детьми 3-7 лет МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 

16 «Дюймовочка» по образовательной области «Физическое развитие» и 

направлена на сохранение и укрепление здоровья детей. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В 

Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении.  

Программа рекомендована для детей 3-7 лет и реализуется в течение 1 

года. Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей физического развития детей 

дошкольного возраста педагог создает индивидуальную педагогическую 

модель образования в соответствии с ФОП и  федеральным государственным 

образовательным стандартом. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена выбранные участниками образовательных отношений 

программа:  

- Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во 

двор» (образовательная область «Физическое развитие»): методическое 

пособие / Л.Н. Волошина 

Основные цели Программы: 

 формирование у детей начальных представлений о здоровом 

образе жизни; 

 сохранение, укрепление и охрана здоровья детей;  



 

 повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления; 

 обеспечение гармоничного физического развития, 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 

воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки; 

 формирование потребности в ежедневной двигательной 

деятельности; 

 развитие инициативы, самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений; 

 развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной де-

ятельности; интереса и любви к спорту. 

Задачи рабочей программы: 

 охрана и укрепление здоровья детей;  

 формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков 

ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями, развитие 

физических качеств;  

 создание условий в двигательной активности;  

 воспитание потребности в здоровом образе жизни;  

 обеспечение физического и психического благополучия; 

 

В физическом воспитании наряду с общепедагогическими 

дидактическими принципами (сознательности и активности, наглядности, 

доступности и т.д.) имеются специальные, которые выражают специфические 

закономерности физического воспитания:  

 всестороннее и гармоничное развитие личности;  

 связь физической культуры с жизнью;  

 оздоровительная направленность физического воспитания;  

 непрерывность и систематичность чередования нагрузок и отдыха;  

 постепенность наращивания развивающих, тренирующих воздействий;  

 цикличное построение занятий;  

 возрастная адекватность направлений физического воспитания.  

Содержание программы: 

  

 Пояснительная записка 

 Планируемые результаты  освоения программы 

  

 Комплексно-тематическое планирование  

 Перспективно-тематическое планирование 

 Спортивные развлечения   

  Взаимодействие с семьями воспитанников                                                                                                 



 

  

 Учебный план 

 Расписание организованной образовательной деятельности         

 Распределение организованной образовательной деятельности  

 Режим дня  теплого и холодного периода                              

 Режим двигательной активности 

  Циклограмма деятельности инструктора по физической культуре                                                                 

 

Срок реализации Программы – 1 учебный год 
 

 


